
URAD vEREJNEHo zDRAvorxicrvn
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Trnavskd cesta 52
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I. pre seniorov

II. a soci6lne zneqfhodnen6 ddti

amlildel wStane zaiadeni starottlivosti o deti do 3 rokov veku

35512007 Z. z. na s I e d o v n e:

ppdfa g 24 zfikona d.

Zakazuje sa prevhdzka zariadpnf pre deti amlfudeZ, vrdtane

do troch rokov veku podlia g 2a zitkona d. 35512007 Z. z.

stravovania s ridinnost'ou od 3.I.2020 tak, Le je mohnd

rozhodnuti a zriat ovatel a zariadenia) priprav a a vy daj stravy

zariaddni starostlivosti o deti

okrerri zaiadeni Skolsk6ho

(na zildade individu6lneho

prostrednictvom zariadeni Skolskdho stravov ania za dodr?anianasledov irfch podmienok:



Ad I/ pre seniorov: l

1. Prev6dzkovatel' zaiade4ia Skolsk6ho

prfslu5ndmu region6lnenfu uradu ver

(dalej len ,,RUVZ v SR,,i, Ze bude real

2. Prevddzkovatell predLoZi lpred zahdjeni

v SR dodatok Prev6dzkcivdho poriad

lek6ra kontaktuje ajl v pripade zdravotnych t'aZkosti v sriVislosti s respiradnfm

syst6mom (ka5ef, dfchanie, nridcha);

pokiali zamestnaneclZije v spolodnej dom6cnosti s osobou chorou na COVID-19,

alebo podozrivou s

alebo v blizkej

rrenia COVID-I9, alebo bol s takquto osobou v kontakte,

je niektoqf prfslu5nfk rodiny v ftarant6ne, bezodkladne

v yvzuqs\vvll,

musi poznaf arcalizovaf v praxi

ID-19;

ke (druhy pquZivanfch distiacich

adezinfekdnych prpstriedkov, distiacich pom6cok), riedenia dokument6cie
I

zarnestnhvatellovi - vtakomto pripade je zpripravy
stravy vylfdenf;

preskolit' a viest' hokument6ciu o nrejkolenf zamestlrancov o poznatkoch,

o vykon6vani sanit6die v previidzke;
:

erejnost', najmii:

odou, najmenej flo dobu 20 sekrind. Ak

poui:it dezinfekddj prostriedok na ruky

t-
nedotykat'sa neum4ymi rukami odi, nosa i rist;

zals'juat si nos al rista pri ka5llanf a kychani jedr{orazovou papierovou

vreckovkou a n6sled{re ju zahodit'do koSa;



I

I

l

l

Ivyh;ibat' sa

ochorenia;

blizkeinu kontaktu s l'ud'mi, ktori javia respiradn6ho

v hromadnej

priznaky

- dodrZiavaf vzdialenpst'najmenej dva metre medzisebou;

- nechodit'do oblasti i vysokou koncentr6ciou fudi:
v dom6cnosti dbaf ria zrry5enri dezinfekciu povrchov;

nosit' ochrann6 ruSlo v uzavretych priestoroch, na ndkupoch,

doprave, vSade tam,]kde sazlromaid,uje vtid5f podet l,udf;

enfa zostat' doma a telefonicky kontaktovat' svojho
I

oS(:trqjriceho lek6ra, ktory urdi d'al5i posltup liedby;

, p]rijmu a preberania tovaru;

- sposob pripravy nfknnov - prisne dodrZiavanie z6sa& syst6mu HACCp -

- sp6sob balenia avydViastravy a

balenie stravy: 
]

- sp6sob balenla stravy pre dod6vanie stravy do zafiadeni, ktor6

epravnych termon6dobrilh resp. termoportov

voz

musi o

1.

2.

prev6dzke. 
I

3. Vpripade ochorenia alebo 
inariadenej karant6ny zamestnancovi prevddzky zaiadenia

I

I



Ad II/ pre socidlne znewhodneh6 deti:

1. Pre pripravu avydaj strlvy obdobne

vyprac ovan ia pr ev ddzkovgho poriadkuvyprac ovan ia pr ev fudzkouptto poriadku

2. Pre soci6lne zneqfhodtt.i,re d.ti j
formou napr. formou obl{Zernlich b

Termin: ihned' diom zahi$enii pripravy

obyvatelistvaobyvatelistva

Zodpovedny: zriat ovatel' a vedrigi z

OdOvodnenie

det'om jednotlivych obcf v tejt{ zloiitej epidemiologickej situ6cii, nakollko v krizovom
obdobf sa v6bec neuvaZuje o poskytovani Skolsk6ho stravovania Ziakpm a tymto by sa dala

vacich zariadeni.

tzv. cudzich stravnikov, ktorym Skolsk6

krizovri situ6ciu ponu[ajri svoje sluZby na

ch a technickfch moZn{sti. V pripade, Ze by

do zikazu prevddzky; nebotra by moZnost,

rc zraritelnri populadnti skupinu seniorov a

V pripade, le sa samospriiva obce rozhodne poskytovat' u]veden6 stravovanie

prostrednictvom Skolsk6ho stravfvacieho zaiadenia, je potrebn6 tuto skutodnosf vopred

konzultovat' s miestne prfslusnjq Rlivz v sR tak, ako je to uveden6 uf,ssi..

Urad verejn6ho zdravotnictvl Slovenskej republiky zd6raziuje, Ze ciellom doplnenia

opatrenia je snaha vyjst' v ristret! pri zabezpeleni bazdlnych potried seniorom a soci6lne

znevyhodnenym det'om v zmyslp poskytov

Zivotnej situ6cii, akej sri aktu6ln{ vystaveni.

verejn6ho zdravotnicwa, ktoqfm jQ ochrana a podpora verejn6ho zdravi4.



Pod6vanie suchej stravy

epidemiologick6ho rizika ako

znevyhodnenlim

menej rizikov6.

Mgr. RND

z hladiska

Mikas, PhD.
hlavnf hygipnik S jrepubliky


